DISCURSO DE ABERTURA DO XllIl CONGRESSO MUNDIAL DA AFPLP

Presidente da AFPLP;
Bastonaria da Ordem dos Farmacéuticos de Cabo Verde

Senhor Presidente da Republica;

Senhor Presidente da Assembleia Nacional;

Senhor Ministro da Saude e da Seguranca Social;

Senhor Presidente Substituto da Camara Municipal da Praia,
Senhores Representantes do Corpo Diplomatico e Organismos
Internacionais;

Magnificos Reitores e Bastonarios das Ordens Profissionais;
Senhora Presidente do Conselho de Administracédo da ARFA,;
Senhor Diretor-geral de Farmacia;

Senhora Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Ordem de
Farmacéuticos de Cabo Verde;

Caras e Caros Colegas Farmacéuticos;

Minhas Senhoras e meus Senhores,

Cabo Verde acolhe o Xl Congresso Mundial da Associacdo dos Farmacéuticos
dos Paises de Lingua Portuguesa (AFPLP), aqui na sua cidade capital, Praia, e
no Saldo Nobre da Assembleia Nacional, simbolo maior da nossa Democracia.

Em nome da AFPLP e da Ordem dos Farmacéuticos de Cabo Verde (OFCV),
permitam-me que as minhas primeiras palavras sejam dirigidas a sua
Exceléncia, o Sr. Presidente da Republica, Dr. Jorge Carlos Fonseca, para
manifestar o nosso profundo agradecimento e reconhecimento por ter aceitado
0 convite para presidir a abertura do Congresso, que muito nos honra pelo brilho
e dignidade que confere a esta sessao solene.

Permitam-me, igualmente, dirigir a sua Exceléncia, o Sr. Presidente da
Assembleia Nacional, Eng. Jorge Santos, para saudar e agradecer a sua distinta
presenca e manifestar o nosso apreco pela oportunidade concedida de realizar
este Congresso neste espaco emblematico.

Os nossos cumprimentos ao Sr. Ministro da Saude e da Seguranca Social, Dr.
Arlindo do Rosério, cuja distinta presenca traduz e simboliza a relacédo de
cooperacao e o didlogo que tém existido, desde a primeira hora, com o Governo
da Republica, na definicho e na execucdo das politicas de saude,
designadamente no sector farmacéutico.



Gostaria, ainda, de cumprimentar o Presidente Substituto da Camara Municipal
da Praia, Dr. Antonio Lopes da Silva, cidade que tudo tem feito para bem acolher
os cidadaos do mundo que aqui aportam.

Cumprimentos que sédo extensivos aos Embaixadores dos Paises da CPLP
acreditados em Cabo Verde e demais representantes do Corpo Diplomético e
Organismos Internacionais.

Aos Magnificos Reitores e Bastonarios das Ordens Profissionais nacionais,
representantes das instituicbes publicas, do sector privado e das organizacfes
da sociedade civil, agradeco e saudo a vossa importante presenca.

Aos colegas Bastonario da Ordem dos Farmacéuticos de Angola e Presidente
do Conselho Federal de Farmacia do Brasil, e ao coletivo dos farmacéuticos da
Comunidade Luséfona aqui presentes, cujos lacos histéricos que nos unem vao
muito para além da lingua que partilhamos, as nossas calorosas saudac¢des com
a habitual morabeza crioula.

Sejam, pois, muito bem-vindos a Cabo Verde e a cidade da Praia. Que juntos,
possamos contribuir para o sucesso deste Congresso e a valorizacdo da
profissado farmacéutica em cada um dos nossos paises, tendo a saude e o bem-
estar das nossas populagdes como objetivo maior.

Gostaria, ainda, de saudar os estudantes de Ciéncias Farmacéuticas no Pais,
futuros farmacéuticos, desafiando-os a aproveitarem bem esta oportunidade
inédita de aprendizado e de intercambio com farmacéuticos com uma vasta e
diversificada experiéncia do exercicio da profisséo.

De igual modo, saudacgfes especiais as instituicbes parceiras e empresas
patrocinadoras do Congresso que, com 0 seu gesto benemeérito, tornaram mais
facil a organizacéo deste Congresso. O nosso muitissimo obrigado!



Sr. Presidente da Republica, Exceléncia

Sr. Presidente da Assembleia Nacional, Exceléncia

Sr. Ministro da Saude e da Seguranca Social,

Sr. Presidente Substituto da Camara Municipal da Praia,
Dignissimos convidados,

Caros Colegas,

A realizacdo deste Congresso acontece hum momento especial para Cabo
Verde, que na Cimeira da CPLP realizada no passado més de julho, na ilha do
Sal, sob o lema “As Pessoas, A Cultura, os Oceanos”, foi eleito para presidir
os destinos da Comunidade no biénio 2018/2020, na pessoa da sua Exceléncia,
o Sr. Presidente da Republica, Dr. Jorge Carlos Fonseca.

Por feliz coincidéncia, ha cerca de um ano, os farmacéuticos cabo-verdianos
viram a sua Ordem ser eleita para presidir a AFPLP e Cabo Verde escolhido, no
quadro da rotatividade existente no seio da Associacdo, para acolher este
Congresso, que reune profissionais do sector farmacéutico de quase todos os
paises membros da Comunidade.

E, pois, com regozijo e redobrada satisfac&o que constatamos que a AFPLP esta
alinhada com os objetivos da CPLP, designadamente na tdo almejada
mobilidade dos seus cidadéos no espaco luséfono, porguanto é também nosso
desiderato promover e incentivar a integracao e a cooperagao dos farmacéuticos
na prestacdo dos cuidados de salde nos nossos paises, na perspetiva de
encontrarmos caminhos alternativos e solu¢cdes novas para os desafios que a
profissao enfrenta.

Em boa verdade, a AFPLP precede a CPLP!

Decorria 0 ano de 1993, quando foi criada a AFPLP como associagao de caracter
profissional e cientifica sem fins lucrativos, visando fundamentalmente promover
as Ciéncias Farmacéuticas e defender os interesses da profissdo em todos os
paises da lingua portuguesa.

Ao longo dos seus 25 anos, completados no passado més de junho, as
atividades da AFPLP tém vindo a alicercar-se em quatro pilares:

i. O envolvimento do Farmacéutico no sistema de salde, enquanto profissional
de salude determinante para o seu desenvolvimento;

ii. A formacdo de associacdes de classe nos respetivos paises, por forma a
constituirem-se como interlocutores no dialogo com as autoridades de saude;
iii. O desenvolvimento de acdes de formacéo farmacéutica pré e pos-graduada;



Iv. A promocdo de iniciativas que visem o fortalecimento dos lagos de
cooperacao e amizade entre os membros;

Da parte dos farmacéuticos cabo-verdianos, desde a 12 hora, fizemos questao
de participar nos diferentes certames da AFPLP, apesar do nosso percurso
associativo so0 ter tido inicio, em marco de 1999, com a criacdo da Associacéo
dos Farmacéuticos de Cabo Verde, altura em que o pais acolheu, pela primeira
vez, e nesta mesma cidade da Praia, o IV Congresso da AFPLP.

Infelizmente, a insularidade do Pais conjugado com o n.° reduzido de
farmacéuticos a época (década de 90), ndo mais do que 15, ndo permitiu a
instalacdo e o funcionamento desejado da Associacdo e dos objetivos
preconizados, impossibilitando deste modo a nossa participagdo continuada no
tempo, pelo menos enquanto associacao representativa da classe.

Neste cenario, decorridos varios anos de um aturado trabalho que levou a
criacdo da Ordem dos Farmacéuticos de Cabo Verde (OFCV), é uma honra
acolher e coorganizar mais um Congresso da AFPLP, o terceiro em Cabo Verde,
com um intervalo de quase uma década em relacdo a ultima realizada, também

nesta mesma cidade, no ano de 2008.

Que este XIIl Congresso seja, igualmente, um momento especial de celebracdo
e evocacgao!

Celebracao dos 25 anos da AFPLP e do coletivo dos seus farmacéuticos, que
ao longo da histéria construiram o legado que hoje ostentamos com orgulho e
que se consubstancia numa relagdo de amizade, confianga e entreajuda, para
além das relacdes de cooperacao bilateral e multilateral no seio dos membros,
que fazem com que a AFPLP tenha o devido reconhecimento por parte das
entidades oficiais da CPLP.

Evocacéo dos nossos colegas espalhados por este Mundo, por ocasiao de mais
um Dia Internacional do Farmacéutico, no passado dia 25 de setembro, data
instituida pela Federacéo Internacional Farmacéutica em 2010, organizacao que
representa a profissdo junto da Organizagdo Mundial de Saude (OMS), e que
este ano teve como tema central das comemoragdes “Farmacéuticos: teus
especialistas em medicamentos”.



Sr. Presidente da Republica, Exceléncia

Sr. Presidente da Assembleia Nacional, Exceléncia

Sr. Ministro da Saude e da Seguranca Social,

Sr. Presidente Substituto da Camara Municipal da Praia,
Dignissimos convidados,

Caras e caros Colegas

Sob o lema “O Farmacéutico nos Sistemas de Saude”, acreditamos que o XIlI
Congresso Mundial da AFPLP que reune, durante trés dias de trabalho, cerca de
duas centenas (200) de farmacéuticos de todas as areas de atividade — farméacia
comunitéria, farmacia hospitalar, distribuicdo grossista, industria farmacéutica,
marketing farmacéutico, analises clinicas, ensino e investigagao cientifica — sera
um marco para a valorizacdo da profissio em Cabo Verde e mais uma
importante etapa na afirmacdo da AFPLP, na perspetiva mais ampla do seu
contributo para a nossa Comunidade.

Na senda dos anteriores Congressos, esperamos que Seja um espaco
privilegiado de reflexdo sobre temas de uma importancia acrescida no exercicio
da profissdo e possamos debater a participacéo e o papel do farmacéutico nos
varios niveis da organizacao e funcionamento dos Sistemas de Saude, assunto
comum a maioria dos nosSsos paises, em maior ou menor grau, que exige uma
definicdo clara no quadro das responsabilidades e atribuicbes do farmacéutico.
Pela forma como foi pensada e estruturada, auguramos que o Congresso
contribua com ideias e propostas que nos permitam perspetivar novos caminhos
para a Profissdo farmacéutica e para 0s nossos Sistemas de Saude, em especial
para a profissdo farmacéutica em Cabo Verde, neste novo quadro institucional
do funcionamento da sua Ordem.

Neste sentido, o Programa inclui, Sessdes Plenarias dedicadas essencialmente
as questbes que tém a ver com a Integracdo do farmacéutico nos servigcos de
Saude, os desafios na intercolaboracdo Médico-Farmacéutico, a inovacao nos
Sistemas de Saude, assim como SessOes Paralelas onde serdo abordados
temas relacionados com a integracdo do Laboratério Clinico e as intervencgdes
farmacéuticas na prestacdo de Cuidados de Saude, a reconciliagéo terapéutica,
os Novos medicamentos — Novas Escolhas, entre outros.

A escolha do lema do Congresso “O Farmacéutico nos Sistemas de Saude”
revela, por outro lado, uma preocupacéao e aten¢cao especiais com 0s crescentes
niveis de exigéncia social que se vao operando nas nossas comunidades, o que
exige de cada um de nés, farmacéuticos, esforcos abnegados para néo
defraudar estas expectativas, colocando sempre o cidad&o no centro dos N0Ssos
objetivos e prioridades.



A propria evolugdo dos Sistemas de Saude, em conjugacdo com o primado
deontoldgico focado no superior interesse do doente, obriga os farmacéuticos,
enquanto profissionais de saude, a estarem atentos a sociedade em que estédo
inseridos e as grandes questdes que se nos colocam.

E por demais conhecida de todos os profissionais de saltde a realidade
decorrente do uso de medicamentos de forma incorreta e administrado sem
qualquer orientacdo técnica e profissional e as suas graves consequéncias a
nivel mundial.

Também ndo menos conhecida, sdo as inUmeras situacdes de resisténcia
antimicrobiana, os avultados desperdicios, um numero em crescendo de
intoxicagBes notificadas, efeitos colaterais os mais diversos, para além do custo
financeiro inaceitavel para os servigos de saude, 0s governos e a populacdo em
geral.

E, também, facto assente que os hospitais estédo, cada vez mais, apostando na
atuacdo do farmacéutico, com o propoésito de evitar erros de medicacdo e
prescricbes desnecessarias de medicamentos, visando assim diminuir o custo
da terapéutica e o tempo de internamento dos doentes, o que vem reforcar o
nosso contributo para a sustentabilidade dos Servicos Nacionais de Saude,
guando devidamente integrados em equipas multidisciplinares.

Neste contexto, € importante que se perceba e seja valorizado, de uma vez por
todas, o papel insubstituivel do farmacéutico nos Sistemas de Saude!

Pela sua formacéo e pela sua proximidade a populacado, € ao farmacéutico que
cabe garantir aos cidadaos o acesso a medicamentos com qualidade, seguranca
e eficacia, assegurando a definicho de regras de fiscalizacdo e
acompanhamento e a articulacdo das acdes entre os diferentes niveis de
atuacao nos servi¢cos farmacéuticos.

Torna-se assim necesséario, um maior investimento do Estado no refor¢co das
competéncias do farmacéutico e no alargamento da sua intervencao no Sistema
de Saude, prosseguindo a recomendacdo da OMS para um maior envolvimento
dos farmacéuticos junto da Sociedade e da populacdo em geral.

O Farmacéutico €, hoje e cada vez mais, “um especialista do medicamento e
um agente de saude publica”.

O nosso papel ndo se deve limitar a trabalhar apenas com o medicamento.
Somos desafiados a assumir, igualmente, a condicéo de agente de saude que
se desdobra em multiplas funcdes de interesse para a saude publica, tendo como
nacleo essencial o medicamento.



Permitam-me abrir um paréntesis, neste caso na qualidade de Bastonaria da
OFCV, para assinalar e congratular as Autoridades de Saude cabo-verdianas,
pela aprovacdo recente da nova Politica Farmacéutica Nacional 2018/2028,
que tendo um horizonte temporal de 10 anos constituira, seguramente, um
elemento central e estratégico para a Politica Nacional de Saude e, em patrticular,
do sector farmacéutico, jA que a anterior, datada de 2003, se encontrava
desatualizada face a evolucdo e aos desafios atuais do Sistema Nacional de
Saude.

Sr. Presidente da Republica, Exceléncia

Sr. Presidente da Assembleia Nacional, Exceléncia

Sr. Ministro da Saude e da Seguranca Social

Sr. Presidente Substituto da Camara Municipal da Praia
Dignissimos convidados

Caras e caros Colegas

Com os reiterados agradecimentos pelas vossas distintas presencas na abertura
do Xl Congresso da Associacdo dos Farmacéuticos da Lingua Portuguesa, ndo
poderia terminar esta minha primeira intervencdo, sem antes agradecer 0s
colegas que integraram as Comissdes Organizadora e Cientifica, assim como o
Secretariado da AFPLP, que de forma empenhada, abnegada e comprometida
tudo fizeram para que fosse possivel, hoje e agora, estarmos aqui presentes
nesta cerimonia.

O trabalho realizado por esta equipa, em ambiente e condicdes marcadas por
algumas dificuldades, ndo s6 € merecedor do nosso reconhecimento, como €&
ilustrativo do espirito de compromisso e entrega que tem norteado o
funcionamento da AFPLP e o sucesso alcangcado ao longo dos 25 anos da sua
existéncia, que poderia ser sintetizado pelas palavras de alguém que em tempos
disse, e passo a citar: “0 compromisso, o trabalho em equipa e a melhoria
continua sdo chaves para conquistar exceléncia e qualidade”.

Termino, pois, esperando que do trabalho conjunto da AFPLP e da OFCV, em
tempos marcados por incertezas e complexos desafios, tenhamos feito o
suficiente para cumprir com a missao que nos foi incumbida:

Fazer com que este XlIl Congresso prestigie, dignifique e valorize a profisséo
farmacéutica da e na Comunidade Luséfona e que, no final desta jornada de
trabalho, possamos sair mais enrigquecidos e capazes de inovar na nossa pratica
diaria, em prol da atividade farmacéutica, dos nossos Sistemas de Saude e de
uma melhor saude para 0s nossos concidadaos.



Um bem-haja a todos os farmacéuticos da Comunidade dos Paises da Lingua
Portuguesa, que se quer cada vez mais uma Comunidade de Pessoas, com a
Cultura e o Conhecimento a servirem de ponte entre 0s oceanos que nos
separam!

A Presidente da AFPLP e Bastonaria da Ordem dos Farmacéuticos
Dra. Maria da Luz Leite



